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Ein Leitsatz der Arbeiterwohlfahrt lautet:

Wir unterstiitzen Menschen, ihr Leben eigenstandig
und verantwortlich zu gestalten und fordern alterna-

tive Lebenskonzepte.

Dazu braucht es ein solides Fundament, das den alltdgli-

chen Strudeln standhdilt und auf dem Stein fiir Stein aufge-

baut werden kann.

Bildung baut Briicken zu Gebieten, die unerreichbar er-
schienen: fiir jeden Menschen und fiir jedes Alter, fiir die
pddagogischen Krdifte, die mit Kindern arbeiten ebenso wie
ftir die Kinder selbst.

Wcihrend das Interesse der ganz Kleinen von allem geweckt
wird, weil sie um sich herum stets Unerforschtes finden,
bergen fiir grofSere Kinder besonders unbekannte Ufer An-
reize zu bahnbrechenden Entdeckungen. Sie lernen mit

Freude, immer und immer wieder Neues kennen.

So richten wir unser Fortbildungsprogramm vor allem an

die, denen die Gr®fSen ihre Sicht der Dinge nahebringen.
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Sobald ein Kind in die Schule kommt, gehdrt es quasi zu den
Gr@fen. Wir wollen Ihnen Anregungen geben zum Schaf-

fen positiver Lernerfahrungen ftir alle Kinder und Jugendli-
chen. Auch jene sollen nicht ausgeschlossen werden, die
sich in einem Bereich auf einem anderen Entwicklungs-
stand befinden. AufSerhalb des Unterrichts mit dilteren und
jtingeren Kindern in altersgemischten Gruppen ist es hdufig
schwieriger, gemeinsame Erlebnisse zu ermdglichen als in
der Klasse — die Erwachsenen sind daher verantwortlich ftir
ein Arbeitsumfeld, in dem sich alle Beteiligten wohlftihlen.

Wir sehen uns dabei als Partner fiir lebenslanges Lernen in

Threm

Elaus des
Letnens », wo jeder zur Weiterent-

wicklung der Schulgemeinschaft beitrdigt.

Wir kommen auch gerne zu Ihnen ins Team und erftillen Ihre

Fortbildungswrtinsche passgenau.

AWO Niederbayern/ Oberpfalz im Oktober 2017
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Teillnahmebedingungen

Anmeldung
Bitte senden Sie Ihre vollstandige Anmeldung friihzeitig
e per E-Mail: info@awo-ndb-opf.de
e per Fax: 0941/466 288-28 oder
e per Post: AWO Bezirksverband Niederbayern/Oberpfalz e. V.
Brennesstralie 2 « 93059 Regensburg

Bitte benutzen Sie dazu unser Anmeldeformular. Dort finden Sie auch unsere Datenschutzbestim-
mungen.

Fir Lehrkrafte ist auch eine Anmeldung tber FIBS moglich (nicht alle Veranstaltungen).

Bei zu geringer Teilnehmerzahl eine Woche vor der Veranstaltung behalten wir uns vor, die Fort-

bildung abzusagen.

Abmeldung

Eine kostenfreie Abmeldung ist nur mdglich, wenn Sie einen Ersatzteilnehmer stellen oder jemand
von einer eventuellen Warteliste nachriicken kann. Ansonsten wird die gesamte Kursgebiihr fallig.
Sollte die Mindestteilnehmerzahl auch nach lhrer Absage bestehen, schreiben wir IThnen die Kurs-

gebihr fir einen Kurs aus unserem Angebot innerhalb der nachsten sechs Monate gut.

Zahlungsbedingungen
Bitte bezahlen Sie den Teilnahmebetrag am Tag der Veranstaltung bar vor Ort. Sie erhalten dann
eine Quittung und die Teilnahmebestatigung.

Fahrtkosten werden nicht erstattet.

Teilnehmerzahl
Die Teilnehmerzahl betragt in der Regel 8 - 24 Personen. Bei Teamfortbildungen richten wir unser

Angebot nach der GroRe lhres Teams.

Teilnehmerkreis
Unser gesamtes Programm richtet sich an weibliche und mannliche Personen und steht allen Inte-

ressierten offen.

Teamfortbildungen

Sollten Sie eine Veranstaltung aus unserem Programm oder auch zu anderen Themen fir Ihr ge-
samtes Team winschen, machen wir Ihnen gerne ein Angebot fur die Durchfihrung direkt in Ihrer
Einrichtung oder an einem anderen Tagungsort.

Wir stimmen unser Angebot gerne mit Inrem Bedarf, Ihren Winschen und Ihrem Zeitbudget

ab! Setzen Sie sich mit uns in Verbindung.

Tipp:
Fort- und Weiterbildungen kénnen bei der Steuererklarung unkompliziert
geltend gemacht werden.
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Schulinterne Lehrerfortbildung

Es gibt Kollegien ...
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— Es gibt viele Arten von Beziehungen.

Es gibt Kollegien ...

.. die wachsen.

Es qgibt ...

... keine und grof3e Kollegien.  — Es gibt viele Arten von Kollegien.

Ein Tag, an dem sich das Kollegium Zeit fir sich nimmt, um

e Teambildungsprozesse anzuregen oder

e personliche Ressourcen der einzelnen zu starken oder

e die Lehrergesundheit zu verbessern oder

e die Schulentwicklung gemeinsam ins Auge zu fassen oder
¢ ein selbst gewahltes erziehungswissenschaftliches Sachthema

zu vertiefen, damit alle gleichermaf3en ihr Wissen erweitern,

tut jedem Kollegium gut. Nehmen Sie sich Zeit fir sich!

Wir erstellen Ihnen gerne ein individuelles Angebot und fuhren die Fortbildung in lhrer

Schule oder an einem vereinbarten Tagungsort durch.
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LUNSER PROGRAMM IN STICHPUNKTEN

4 N
SELBSTFURSORGE AKTIV
Resilienz (S. 16) Yoga fur Kinder und Erwachsene (S. 13)
L Was darf ich in der Turnhalle? (S. 14)
~
KREATIV CORONA SPEZIAL
Kamishibai & Geschichtensackchen (S. 17) Das Corona-Krokodil (S. 9)
Upcycling (S. 18) e ~
LERNEN
Krisengebiet Klassenzimmer (S. 15)
SPEZIAL L Neue Autoritat (S. 15) )
Teamfortbildungen (S. 6)
) D
BASISWISSEN

J

.

Meine Rolle als pddagogische Kraft (S. 13)
Gelungene Verstandigung (S. 11)
Gesunde Erndhrung (S. 10)
Fuchsteufelswild (S. 12)
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JANUAR 2021

Was darf ich in der Turnhalle? (S. 14)
Das Corona-Krokodil (S. 9)

A 4

SPEZIAL

Teamfortbildungen (S. 6)

MAI 2021 A

Meine Rolle als pddagogische Kraft (S. 13)

Krisengebiet Klassenzimmer (S. 15)

Neue Autoritat (S. 15)

/ N
Resilienz (S. 16)
- /
JUNI 2021
Gelungene Verstandigung (S. 11)
4 )

Upcycling (S. 18)

-

N

MARZ 2021

Kamishibai & Geschichtensackchen (S. 17)
Yoga fur Kinder und Erwachsene (S. 13)

FEBRUAR 2021

Gesunde Ernahrung (S. 10)

L UNSER PROGRAMM NACH DATUM

~\

\

\
N /
J
~
APRIL 2021

Fuchsteufelswild (S. 12)

Meine Rolle als padagogische Kraft (S. 13)

J

v,
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CORONA SPEZIAL

Das Corona-Krokodil

Ein Projekt fur bissfeste Hygienemalnahmen mit Kindern

Corona bedeutet nicht nur fur die Erwachsenen Stress, sondern auch fur Kinder und Jugend-

liche. Vieles ist plotzlich nicht mehr so wie vorher erlaubt, Freunde dirfen unter Umstanden

gerade nicht besucht werden und FuRRballspielen und Spielplatzbesuche waren oder sind ge-

rade auch verboten. Und dann schwirrt vielleicht zudem der eine oder andere Gedanke uber

die Krankheit selbst im Kopf umher, verursacht Unsicherheit und Panik und tGber allem hangt

ein groRes Fragezeichen.

In diesem Seminar dreht sich alles um das Projekt ,Das Corona-Krokodil“ und folgende

Schwerpunkte:

Wie lernen Kinder, diese Krankheit zu verstehen?
aus Panik mach Vorsicht
Wie halten wir unseren Kérper gesund?

spannende Experimente zur Veranschaulichung

Die Inhalte richten sich an Kinder im Vor- und Grundschulalter.

Zielgruppe:  Lehrkréfte, padagogisches Personal in Kindertagesstatten, Ganztagsschule

und Mittagsbetreuung

Referentin: Julia Titzmann, Erzieherin, Systemischer Coach
Termin: Freitag, 22. Januar 2021, 9.00 - 16.00 Uhr

Ort:

Ebiz Passau, Dr.-Geiger-Weg 4

Kosten: 65 € (50 € fur AWO-Mitglieder und -Beschéttigte)

Anmerkung von Julia Titzmann, der ,,Mutter des Corona-Krokodils“:

,Der praktische Einsatz des ,Corona-Krokodils‘ in der schulischen Ganztagsbetreuung

zeigt, dass die Kinder die notwendigen Hygieneregeln spielerisch lernen und den Sinn

dahinter verstehen. Das Projekt zeigt sich bis jetzt als voller Erfolg.“ (Oktober 2020)

© Julia Titzmann

AWO Bezirksverband Niederbayern/Oberpfalz e. V. — BrennesstralRe 2 — 93059 Regensburg




BASISWISSEN

Gesunde Ernéhrung

mehr als nur Energieaufnahme

Low Carb, Paleo, Vegan — Schnell ist der Uberblick verloren bei diesem Wirrwarr an Ernéh-
rungskonzepten, von dem jedes flr sich genommen auch noch das beste und gesiindeste sein

will. Doch gibt es sie Uiberhaupt, die allgemein glltige Formel fiir gesunde Ernahrung?

Erndhrung ist in der heutigen Zeit l&ngst nicht mehr nur Energieaufnahme, sondern zugleich
auch Statement und Ausdruck des Lebensstils. Vergessen werden darf dabei aber nicht, dass
der Speiseplan, unabhangig von Ernédhrungskonzept, abwechslungsreich und variabel bleiben
muss, um sicherzustellen, dass der Korper mit allen Makro- und Mikronahrstoffen versorgt

wird, die er braucht, um gesund und leistungsfahig zu bleiben.

Im Kindesalter entstehen Ernédhrungsgewohnheiten, die sich im Jugendalter verfestigen, so-
fern sie nicht hinterfragt werden. Es ist deshalb Aufgabe von Kita und Schule, Kindern und
Jugendlichen dabei zu helfen, sich im Dschungel der verschiedenen Ernahrungsweisen zu-

rechtzufinden und ihnen Mdglichkeiten fiir eine gesunde Lebensweise aufzuzeigen.

Zielgruppe: Lehrkrafte, padagogisches Personal in Kindertagesstatten, Ganztagsschule
und Mittagsbetreuung

Personal in Pflege- und Betreuungseinrichtungen

Referent: Florian Hartlieb, postgrad. Gesundheitspadagoge
Termin: Freitag, 26. Februar 2021, 8.30 - 14.00 Uhr

Ort: Mittelschule Firstenzell

Kosten: 50 € (45 € fur AWO-Mitglieder und -Beschaftigte)

inklusive Getranke
Im Preis inbegriffen ist das ,,Handbuch der Inmunstarkung“. Der Dozent und Mitautor

Florian Hartlieb signiert es auf Wunsch fur Sie direkt vor Ort.

Abbildung: www.pixabay.com

AWO Bezirksverband Niederbayern/Oberpfalz e. V. — BrennesstralRe 2 — 93059 Regensburg
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BASISWISSEN

Die Kunst der gelungenen Verstandigung

als Basis eines guten Miteinanders

Fir die meisten von uns ist ein Leben ohne Kontakt zu unseren Mitmenschen nicht vorstellbar

— Kommunikation ist somit ein wichtiger Teil unseres Lebens, auf den wir nicht verzichten kon-

nen bzw. wollen. Kommunikation bildet die Basis des menschlichen Zusammenlebens, lauft

bewusst oder unbewusst ab, verbal oder nonverbal, laut oder leise.

Diese Fortbildung richtet sich an alle, die sich folgende Fragen stellen und noch viele dartiber

hinaus: Was ist eigentlich Kommunikation? Warum lauft ein Gesprach manchmal aus dem

Ruder, obwohl es doch nur gut gemeint war? Wie kann man ein Gesprach so fihren, dass das

Kommunikationsziel erreicht wird?

Themen sind

e Modelle der Kommunikation und Faktoren, die die Kommunikation beeinflussen

o die haufigsten Fehler auf Kommunikationsebene

e Kommunikation in der Praxis

o Methoden konstruktiver Gespréachsfiihrung

e korrektes Feedback geben

o interkulturelle Aspekte in der Kommunikation

Zielgruppe:

Referentin:

Kosten:

Termin 1:
Ort:

Termin 2:
Ort:

Lehrkrafte, padagogisches Personal in Kindertagesstatten, Mittagsbetreuung

und Ganztagsschule

Julia Titzmann, Erzieherin, Systemischer Coach

196 € (160 € fur AWO-Mitglieder und -Beschéftigte)

inklusive Imbiss

Donnerstag, 17. Juni 2021 UND Freitag, 18. Juni 2021, 8.30 - 16.30 Uhr

Sitzungssaal Landratsamt Schwandorf

ODER

Donnerstag, 24. Juni 2021 UND Freitag, 25. Juni 2021, 8.30 - 16.30 Uhr

Raum Passau

Sender

NACWWCHT

Emefanger

AWO Bezirksverband Niederbayern/Oberpfalz e. V. — BrennesstralRe 2 — 93059 Regensburg
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BASISWISSEN

Fuchsteufelswild

,lch darf auch mal wiitend werden!*

Némilich ,aggressiv, argerlich, aufgebracht, cholerisch, emport, entriistet, erbittert, erbost, er-
regt, geharnischt, gereizt, grimmig, heftig, hitzig, rabiat, rasend, tobsuichtig, unbeherrscht, ver-

argert, verdrossen, wild, wutschdumend, wutschnaubend, zornig*
— das sagt der Duden dazu. AuRerdem noch

Lerziirt, ungehalten, indigniert, auf hundertachtzig, bése, fuchtig, gnatzig, grétig, in Fahrt, in
Rage, sauer, verschnupft, fuchsteufelswild, geladen (bis zum Gehtnichtmehr), stinkig, stink-

sauer, flinsch, héssig, grantig” und ,fuchswild”.

Dieses Gefilhl, das in seinen Abstufungen eine so grol3e Zahl an Synonymen aufweist, hat

wohl jeder schon empfunden. Doch Wut ist uns unangenehm, die eigene wie die der anderen.

Im p&dagogischen Alltag heil3t es, die unverhoffte Wut des Kindes in akzeptable Bahnen zu
lenken, um Ausraster mit Gefahr fiir die anderen oder dasjenige selbst zu minimieren. Verste-
hen, Bewaltigungsstrategien und Techniken zur Beruhigung gehen dabei Hand in Hand. Em-
pathie und das Setzen klarer Grenzen erganzen sich. Nicht zuletzt bestimmen emotionale und
soziale Kompetenzen, wie die Kinder untereinander und das einzelne Kind fur sich selbst mit

Wut umgehen.

Zielgruppe:  Lehrkréafte, padagogisches Personal in Kindertagesstatten, Mittagsbetreuung
und Ganztagsschule

Referentin: Julia Titzmann, Erzieherin, Systemischer Coach

Termin: Donnerstag, 15. April 2021, 9.00 - 16.00 Uhr

Ort: Ebiz Passau, Dr.-Geiger-Weg 4

Kosten: 70 € (60 € fur AWO-Mitglieder und -Beschéftigte)

’\/ |
h

“ ./r' \;
y \\ -

Abbildung: www.pixabay.com
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BASISWISSEN

AKTIV

Meine Rolle als padagogische Kraft

Ich und die anderen
Ist Ihnen bewusst, in wie viele verschiedene Rollen Sie Ihr ganzes Leben lang schliipfen? Sei
es im familiaren Bereich als Tochter, Schwester oder Mutter, im sozialen Bereich als gute
Freundin oder Mitglied des Elternbeirats oder im beruflichen Bereich — jede Rolle erwartet ein

bestimmtes Verhalten von lhnen.

Ziel dieser Fortbildung ist, die einzelnen Rollen aufzuzeigen, die Sie tagtaglich als Mitarbeiterin
in einem padagogischen Tatigkeitsfeld erfillen und tiber Uberschneidungen zu diskutieren, zu

denen es im Berufsalltag zwangslaufig kommt.

Zielgruppe: Lehrkrafte, padagogisches Personal in Kindertagesstatten, Mittagsbetreuung
und Ganztagsschule
Referentin: Diana Friedrich M.A.

Kosten: 25 € (20 € fur AWO-Mitglieder und -Beschéftigte)

Termin 1: Mittwoch, 14. April 2021, 17.00 - 19.00 Uhr

Ort: AWO Bezirksverband Niederbayern/Oberpfalz in Regensburg
ODER

Termin 2: Mittwoch, 5. Mai 2021, 18.00 - 20.00 Uhr

Ort: AWO Kinderhaus Passau-Neustift

Yoga

Teil eines gesunden Lebens

Theoretische Einblicke und praktisches Erleben erméglichen den Teilnehmern erste eigene
Erfahrungen mit der Wirkungsweise von Yoga. Verschiedene Ubungen binden den ganzen
Korper mit ein und die richtige Atemtechnik rundet diese besondere Form der Bewegung und

Entspannung ab.

Yoga erhéalt nicht nur gesund, sondern macht auch Spal3. Sie lernen zudem Techniken, wie

mit Kindern oder Jugendlichen einzelne Yoga-Ubungen in den Alltag einzubinden sind.
Bitte kommen Sie in bequemer Kleidung und bringen Sie eine Decke mit.

Zielgruppe: Lehrkrafte, padagogisches Personal in Kindertagesstatten, Mittagsbetreuung
und Ganztagsschule

Personal in Pflege- und Betreuungseinrichtungen

Referent: Florian Hartlieb, postgrad. Gesundheitspéadagoge, Yogalehrer
Termin: Freitag, 19. Marz 2021, 8.30 - 12.00 Uhr

Ort: Mittelschule Furstenzell

Kosten: 30 € (25 € fur AWO-Mitglieder und -Beschéftigte)

inklusive Getranke

13
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AKTIV

Was darf ich in der Turnhalle?

— freien und nicht angeleiteten Sport drinnen und drauf3en sicher beaufsichtigen

Kinder brauchen Bewegung! Diesem Bedurfnis soll in Schule und Hort Rechnung getragen
werden, besonders wenn die Kinder den Nachmittag auch dort verbringen. Die Turnhalle und
die Freiflachen der Schule kénnen von der Mittagsbetreuung und Ganztagsschule meist mit-
genutzt werden. Dabei stellen sich die Fragen: ,,Was darf ich den Kindern erlauben?“ und
,Wofiir brauche ich einen Ubungsleiterschein?“ Kursierende Geriichte und Unsicherheit
fuhren oft dazu, dass der Bewegungsdrang der Kinder dort eingeschrankt wird, wo es alterna-

tive Moglichkeiten gébe.

Diese Fortbildung soll durch Praxisbeispiele und das Klaren von Fragen Sicherheit bei der
Betreuungskraft schaffen und so den Kindern sichere bewegte Freizeitbeschaftigungen ermog-
lichen.

Inhalte:

e Bewegung ist notwendig fiir die kindliche Entwicklung!

e Sicherheit im Schulsport auf den Freizeitbereich tibertragen
e rechtliche Vorgaben

e Vermeidung von Gefahren

e Bewegungim Freien

e Bewegung in der Turnhalle

Zielgruppe:  padagogisches Personal im Hort, in Mittagsbetreuung und Ganztagsschule

Referentin: Diana Friedrich M.A., Ubungsleiterin

Termin: Mittwoch, 13. Januar 2021, 8.30 - 11.00 Uhr
Ort: Turnhalle der Grundschule Julbach (Rottal-Inn)
Kosten: 25€

AWO Bezirksverband Niederbayern/Oberpfalz e. V. — BrennesstralRe 2 — 93059 Regensburg
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LERNEN

LERNEN

Krisengebiet Klassenzimmer

Warum man in manchen Klassen keine ruhige Lernatmosphéare schaffen kann
Ausgehend von der Frage ,\Was ist schwieriges Verhalten?* versuchen wir der Tatsache, dass
dem Menschen an sich Negatives viel mehr aufféllt als Positives, eine objektivere Sichtweise
der Gesamtsituation in der Klasse entgegenzustellen.

Inhalte:
e personliches Empfinden von Stérungen
e Schiler- und Lehrerverhalten
e kritische Situationen und ihre Entstehung
e Handlungsmdoglichkeiten und Konfliktlésestrategien
e Veranderung von Rahmenbedingungen und Zielen
Einfluss auf all diese Punkte haben neben Arbeits- und Sozialformen im Unterricht auch Lehr-
und Lernverfahren sowie die Art, wie Gesprache im Unterricht gefiihrt werden.
Zielgruppe: Lehrkrafte
Referentin: Diana Friedrich M.A.

Termin: Donnerstag, 6. Mai 2021, 8.30 - 14.00 Uhr
Ort: Mittelschule Landau an der Isar
Kosten: 50 € (45 € fur AWO-Mitglieder und -Beschéftigte)

Neue Autoritat

— als Basis einer gelungenen Beziehungsgestaltung

Ein kooperativer und wertschatzender Umgang ist eine wichtige Voraussetzung fir ein gutes
Schulklima und tréagt dadurch erheblich zum Lernerfolg der Schiler bei. Haim Omer, Professor
fur Psychologie an der Universitat Tel Aviv, hat den Ansatz ,Neue Autoritat® in Zusammenar-
beit mit Padagogen entwickelt und erfolgreich erprobt. Es entstand ein Handlungskonzept fiir
die Beziehungsgestaltung zwischen Schillern, Lehrkraften und Eltern. Ziel des Konzeptes ist,
die Handlungsfahigkeit im Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen von Kindern und
Jugendlichen zu erweitern.
Inhalte:

e Ansatz der ,Neuen Autoritat*: Unterschiede zwischen traditioneller und ,neuer” Autori-

tat, zentrale Elemente des Konzepts

e Einsatz in der Schule, Fallbeispiele und Reflexion des Konzepts

Zielgruppe: Lehrkrafte, padagogisches Personal in Mittagsbetreuung und Ganztagsschule

Referentin: Julia Titzmann, Erzieherin, Systemischer Coach

Termin: Montag, 17. Mai 2021, 9.00 - 14.00 Uhr
Ort: AWO Krippe Regendorf, WaldheimstralRe 12 -14, Zeitlarn-Regendorf
Kosten: 50 € (45 € fur AWO-Mitglieder und -Beschéftigte)
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SELBSTFURSOGE

Resilienz

— unsere psychische Widerstandskraft

Im Leben zurechtkommen, ohne selbst auf der Strecke zu bleiben — darum geht es vom Klein-

kind- bis ins hohe Lebensalter, flir mich ebenso wie fur diejenigen, die ich betreue.

Neben einer kurzen Darstellung der aktuellen Forschungslage bietet das Seminar am Vormit-
tag (bis 13.00 Uhr) die Mdglichkeit, anhand gezielter Fragestellungen Uber die eigene psychi-
sche Widerstandskraft zu reflektieren und den Blick fur gangbare Wege zur Steigerung der
eigenen Resilienz zu o6ffnen. Die Reflexionen werden durch Inhalte des kosmologisch orien-
tierten Personlichkeitsmodells nach Riemann vertieft und der Blickwinkel auf das eigene Selbst

erweitert.

Eine wesentliche Aufgabe von Betreuungskréften ist es, die Resilienz von ihren Klienten zu
starken. Am Nachmittag (ab 13.30 Uhr) Uberlegen wir daher gemeinsam, wie wir Kinder und
Jugendliche mit einfachen Mitteln ,stark® machen kénnen. Neben dem Kennenlernen prakti-
scher Methoden soll vor allem das Bewusstsein daftir gestarkt werden, dass es oft nur Kleinig-

keiten bedarf, um die Resilienz anderer zu starken.

Zielgruppe:  Lehrkrafte, padagogisches Personal in Kindertagesstatten, Mittagsbetreuung
und Ganztagsschule
Personal in Pflege- und Betreuungseinrichtungen (Teil 1)

Referenten:  Carmen Ebner B. Ed., Psychologische Beraterin

Kathrin Reischl, Lehramt Gymnasium

Termin: Freitag, 21. Mai 2021, 9.00 - 16.30 Uhr
Ort: Vilshofen
Kosten: 70 € (60 € fur AWO-Mitglieder und -Beschéftigte)

Teil 1 und 2 sind zum halben Preis auch einzeln buchbar. Bitte auf der Anmeldung ver-

merken.
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KREATIV

Kamishibai & Geschichtensackchen

Geschichtenerzahlen einmal anders

Schon seit Urzeiten erzéhlen sich Menschen Geschichten, um sich gegenseitig zu unterhalten
und um ihr Wissen an andere weiterzugeben. Im Zeitalter der Digitalisierung ist diese Tradition
zwar in den Hintergrund geraten, hat aber vor allem fiir die kindliche Entwicklung eine enorme
Bedeutung und auch altere Menschen geniel3en es, eigene Erinnerungen zu teilen oder in eine

Fantasiewelt abtauchen zu kénnen.

Lernen Sie in diesem Seminar mit Kamishibai und dem Geschichtensackchen zwei Mdglich-

keiten kennen, Geschichten mal anders zu erzahlen und zu erleben!

Kamishibai: Das japanische Papiertheater, bei dem nicht umgeblattert wird wie im Bilderbuch,
sondern immer eine Seite aus einem Rahmen gezogen wird, verbreitet seinen ganz eigenen
Reiz und ermdglicht es, Abstand zu halten. Lernen Sie das Kamishibai kennen oder nehmen
Sie Gestaltungsideen mit, um das Kamishibai mehr oder anders einzusetzen als bisher.

Wenn Sie in der Einrichtung oder privat ein Kamishibai besitzen, bringen Sie es bitte mit oder

messen Sie, falls nicht moglich, die GrolRe des Rahmens (DIN A 3 oder japanisches Format).

N '

Geschichtenséackchen: Ein Sackchen birgt das Geheimnis einer Geschichte. Ein zweites hat
auch etwas zu erzahlen. Das dritte will nicht fehlen. Mit einem Handgriff haben Sie alles parat,

was eine gute Geschichte braucht.

Zielgruppe: Lehrkréfte, padagogisches Personal in Kindertagesstétten, Mittagsbetreuungund
Ganztagsschule
Personal in Pflege- und Betreuungseinrichtungen

Referentin: Diana Friedrich M.A.

Termin 1: Montag, 22. Marz 2021, 9.00 - 15.30 Uhr

Ort: Café Mitte Weiden, Am Stockerhutpark 1

Kosten: 80 € (70 € fur AWO-Mitglieder und -Beschéftigte) inklusive Verpflegung
ODER

Termin 2: Dienstag, 23. Marz 2021, 9.00 - 15.30 Uhr

Ort: Vilshofen

Kosten: 65 € (50 € fur AWO-Mitglieder und -Beschéftigte)

Kamishibai am Vormittag (9.00 - 12.30 Uhr) und Geschichtenséckchen am Nachmittag
(13.00 - 15.30 Uhr) sind zum halben Preis auch einzeln buchbar.
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KREATIV

Upcycling

— ein Modewort?

Oder steckt viel mehr dahinter? Jahrlich produziert jeder Verbraucher in Deutschland im Schnitt
626 kg Abfall. Damit gehdrt das Land zu den Europa-Spitzenreitern in Sachen Miullbelastung.

Beim Upcycling werden Abfallprodukte in neuwertige Produkte umgewandelt. Eine Methode,

um kostengunstig kreativ zu sein, aber auch die Chance, ein Bewusstsein fir nachhaltige Roh-
stoffe und Wiederverwendbarkeit zu erzeugen.

In vielen Schulen sind Budgets fiir gestalterische Mittel knapp bemessen. Umso praktischer ist
es, aus alltaglichen, scheinbar nutzlosen Gegenstanden etwas Neues zu schaffen. Die Fortbil-
dung bietet lhnen ein umfangreiches Sortiment an einfachen Mdglichkeiten an, im Handum-
drehen, ohne groRRen finanziellen Aufwand gestalterisch tatig zu sein. Hauchen Sie alten Din-
gen neues Leben ein und bereichern Sie sich gegenseitig mit Ihren Ideen.

Inhalte:
e interessante Fakten zum Thema Mill
e Vorstellung einiger Abfallexperimente
e Kkreative Ideen und Input

e gemeinsames Ausprobieren

Zielgruppe: Lehrkrafte, padagogisches Personal in Kindertagesstatten, Mittagsbetreuung
und Ganztagsschule
Personal in Pflege- und Betreuungseinrichtungen

Referentin: Julia Titzmann, Erzieherin, Systemischer Coach

Termin: Donnerstag, 10. Juni 2021, 9.00 - 16.00 Uhr

Ort: Ebiz Passau, Dr.-Geiger-Weg 4

Kosten: 70 € (60 € fur AWO-Mitglieder und -Beschatftigte)
2 | |

‘‘‘‘‘‘‘‘
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Q\T\w Anmeldung

Hiermit melde ich mich zu folgender Fortbildung an:

Kurstitel:

Datum:

Ort:

Name:

Einrichtung:

Anschrift;

Telefon: E-Mail:

O AWO-Mitarbeiter U AWO-Mitglied, OV

Anmerkungen:

L Bei einer im Preis enthaltenen Mittagsverpflegung wiinsche ich vegetari-
sche Kost.

Die Teilnahmebedingungen und die Hinweise zum Datenschutz habe ich zur
Kenntnis genommen.

Ort, Datum Unterschrift
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Datenschutz

Informationen Uber die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten bei Anmeldung zu unseren
Fort- und Weiterbildungsangeboten:
Wir speichern lhre personenbezogenen Daten in unserer Kundendatenbank und auf Ausdrucken wie

Anwesenheitsliste, Teilnahmebescheinigung, Mahlzeitenliste und Rechnung.

Personenbezogene Daten sind alle Daten, die auf Sie personlich beziehbar sind, also zum Beispiel

Name, Adresse, E-Mail-Adressen, Vertragsdaten.

Verantwortlicher fur die Verarbeitung der personenbezogenen Daten ist:
AWO Bezirksverband Niederbayern/Oberpfalz e. V.
BrennesstraBe 2 » 93059 Regensburg ¢ Tel.: 0941/466288-0

E-Mail: info@awo-ndb-opf.de « Website: www.awo-ndb-opf.de

Unseren Datenschutzbeauftragten erreichen Sie unter
Christian Volkmer ¢ Projekt 29 GmbH & Co. KG ¢ Ostengasse 14 ¢ 93047 Regensburg
E-Mail: anfragen@projekt29.de « Website: www.projekt29.de

Die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten erfolgt fir folgende Zwecke:
e lhre Platzreservierung und Organisation des Seminars/Lehrgangs
o Dokumente wie Anwesenheitsliste, Teilnahmebescheinigung und Rechnung
e lhre schnelle Erreichbarkeit im Falle einer pl6tzlichen Dozentenerkrankung (Absage des Semi-
nartages)

e gegebenenfalls Dokumentation fur Fordermittelgeber
Rechtsgrundlage der Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten ist Art. 6 Abs. 1 lit. a DS-GVO.

Eine Weitergabe lhrer Daten erfolgt gegebenenfalls an folgende Dritte:
e Dozenten der Veranstaltung ausschlief3lich fur veranstaltungsinterne Grunde
e Fordermittelgeber

e abweichende Rechnungsempfanger

Ihre personenbezogenen Daten werden grundsatzlich fur die Dauer der Vertragsbeziehung durch uns
gespeichert. Grundsatzlich ist dies der Zeitpunkt, wenn das Seminar vollstandig durchgefihrt wurde und
auch alle sonstigen wechselseitigen Pflichten (wie Zahlungspflichten oder Erstellung von Teilnahmebe-
statigungen etc.) erfillt sind.

Wir sind auerdem aufgrund handels- und steuerrechtlicher Vorgaben verpflichtet, lhre Adress-, Zah-
lungs- und Anmeldedaten fur die Dauer von zehn Jahren zu speichern.

Sie haben das Recht, von uns jederzeit Auskunft zu verlangen Uber die zu Ihnen bei uns gespeicherten
Daten.

Sie haben aulerdem ein Recht auf Berichtigung oder Loschung oder auf Einschrankung der Verarbei-
tung. Sie haben aulRerdem ein Widerspruchsrecht gegen die Verarbeitung lhrer Daten sowie das Recht
auf Datenlbertragbarkeit. Sie haben zudem das Recht, sich bei einer Datenschutz-Aufsichtsbehérde

Uber die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten durch uns zu beschweren.
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Dozententeam

&

Diana Friedrich Magistra Artium (Padagogik, Psychologie, Schulpadagogik),
Fachkraft fr offene Arbeit und friihe Bildungsbegleitung, Fachkraft in der padagogi-
schen Arbeit mit rechtsextrem gefahrdeten bzw. orientierten Jugendlichen, Weiterbil-

dung in aktiver Entspannung und Stressmanagement, Ubungsleiterin

Julia Titzmann, Erzieherin, Systemischer Coach, sozialpddagogische Familienhilfe

Carmen Ebner Bachelor of Education, Psychologische Beraterin, Bankkauffrau

Kathrin Reischl, Lehramt Gymnasium, AWO Flichtlingshilfe, Kulturpadagogin

Madeleine Fruhmann, Erzieherin

Florian Hartlieb, postgrad. Gesundheitspadagoge, Padagoge fiir Psychosomatik,

psychosoziale Versorgung und Gesundheitsbildung, Yogalehrer, Erndhrungsberater

Evi Schlosser, Ubungsleiterin
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